Clinica de la Mujer

arupo quirensalud

| PREPARACION ECOGRAFIA oo
TRANSRECTAL DE PROSTATA

+DESAYUNO

Caldo sin grasa
Jugos sin leche y poca azucar Infusiones de te o aromatica

DIA ANTERIOR AL EXAMEN con poca azucar
. <ALMUERZO
»Dieta blanda 24 horas antes del examen, no
consumir granos ni harinas. Caldo de pollo o carne sin grasa Jugo de papaya en agua
Gelatina

_ o - ,
>A las 7:00p.m aplicar un lavado Travad rectal s lones de e 0

x1000ml. +COMIDA

Igual que el almuerzo
> 3. El dia de la cita colocar otro lavado Travad Nota: Si el paciente siente apetito entre comidas puede tomar
rectal x1000ml a las 4:00 a.m agua aromatica, jugo de frutas en agua.

Del cumplimiento de la preparaciones depende la calidad de los
resultados de su estudio.

USTED HACE PARTE FUNDAMENTAL DE ESTE PROCESO

CUALQUIER INQUIETUD FAVOR COMUNICARSE AL TELEFONO 6 16 17 99 EXT 107 6 118



